
	
  

	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
 
 
Reiseart:    Tiefschneekurs für Einsteiger 
 
Reisedauer:   2 Tage 
 
Anforderungen:  Technik leicht. Sicheres Skifahren auf der Piste, es ist noch keine Tiefschnee 

Erfahrung notwendig 
 
Ort:     Österreich/Stubaital 
 
Tiefschneekurs für Einsteiger 
 

Tiefschneefahren kann jeder lernen. Außerdem ist es die Grundlage für 
künftige Skitouren, denn die Abfahrt im unverspurten Gelände soll ja 
zumVergnügen werden. Unser Wochenend-Intensivtraining eignet sich 
sowohl 

 für Einsteiger als auch fortgeschrittene Skifahrer. 
    Unter Anleitung unserer erfahrenen Berg- und Skiführer bewegen Sie sich 

zwei Tage im Gelände und werden dabei laufend an Ihrer Skitechnik arbeiten. 
 
Vorgehensweise: Wir werden die Grundzüge des Tiefschneefahrens auf der Piste üben und 

anschließend im Gelände umsetzen. Das Verhältnis Piste/Offpist beträgt ca. 
30/70 

 
Treffpunkt:  19:00 Uhr Neustift im 4 Sterne Hotel Almhof, an diesem Abend werden wir 

nur noch gemeinsam Abendessen und das Kursprogramm besprechen. Sollten 
Sie es zeitlich nicht bis 19:00 Uhr schaffen, bitte unbedingt anrufen, da 
wir Halbpension  bestellt haben und die Küche gerne eine Information hätte. 
Tel: 0179/9029731 

 
Ausrüstung:  Freerideski, Skistöcke, Skischuhe, kleiner Tagesrucksack. 
    Wir empfehlen ebenso einen Helm 
     
Skiverleih:   Rolands Alpinladen Bamberg, 0951/25767 
    Sport Stubai 

Tel./Fax.:0043 5226 30288 
Mobil: 0043 664 4611988 
E-mail: sport-stubai@aon.at 

 
 Leistungen:  staatlich geprüfter Bergführer/Skiführer, VS-Gerät, Schaufel 2 x Ü/DZ mit 

Halbpension im 4 Sterne Hotel Almhof 
 
 
 



	
  

	
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zusatzkosten:         Nach persönlichem Bedarf für Getränke, Rucksackproviant, sowie ca. 60,- 

Euro für den Liftpass 
 
Teilnehmer:  4 -8 Teilnehmer pro Bergführer  
 
Anreise:   Mit dem PKW –Innsbruck-Brenner-Ausfahrt Schönberg/Stubaital- Neustift - 

Milders. Das Hotel liegt in Milders rechts am Hang, große leuchtende 
Aufschrift. Mit der Bahn oder dem Flugzeug bis nach Innsbruck, dort werden 
Sie vom Hotel abgeholt, vorher aber unbedingt mit dem Hotel klären. 
0043(0)5226/2626 

   
Büro ProAlpin:    0049(0)9505/8050390 
 
Hinweis:	
   	
  Wir empfehlen immer abseits der gesicherten Piste mit einem ABS – Rucksack 

unterwegs zu sein. Leihrucksäcke sind auf Anfrage in unserer Bergschule 
erhältlich. 


