
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reiseart: Kletterreise 

Reisedauer: 7 Tage 

Anforderungen: Aufbaukletterkurs 

Ort: Cala Gonnone /Sardinien- Italien 
 
 
 
 

Sardinien Kletterreise für Fortgeschrittene 
 

 
Cala Gonnone bietet alles was das Sportkletterherz begehrt. In einer traumhaften 

Umgebung ist das Sportklettern sowohl direkt am Strand, über dem Meer oder in 

wilden Schluchten möglich. Über 14 Sportklettergebiete in nächster Umgebung von 

Cala Gonnone machen diesen Ort zum idealen Stützpunkt für einen unvergesslichen 

Sportklettertrip. Das Schwierigkeitsniveau umfasst das gesamte Spektrum vom 3. bis 

zum oberen 10. Grad in durchweg bestem Fels sind sowohl base-climbs, als auch 

Mehrseillängenrouten vorhanden. Gleichzeitig bieten die traumhaft gelegenen Strände 

phantastische Bademöglichkeiten, so dass sich sportliche Aktivität mit relaxtem 

Strandleben perfekt verbinden lassen. 

 
Kursinhalte : Vorstiegstraining ,Sicherungstechniken, Klettertechniken, Sturztraining, 

Klettertraining, selbstständiges Absichern einer Route, Umgang mit Tops 

und Kletterführer,  

 
Treffpunkt : Cala Gonnone (Golf di Orosei) 

 
Anreise: Mit dem Flugzeug: Zielflughafen Olbia oder Alghero werden von zahlreichen 

deutschen Flughäfen angeflogen. Bei rechtzeitiger Flugbuchung bekommt man 
Flüge bereits ab ca. 100,- Euro. Von den Flughäfen fahren regelmäßig Buse nach 
Cala Gonnone, wir empfehlen aber ein Leihauto, da wir vor Ort teilweise auf 
PKWs angewiesen sind. 

 
Mit dem P KW: Über Innsbruck-Bozen-Livorno, dann mit der Fähre nach Olbia 
oder Alghero- nach Torgali- Cala Gonnone 

 
Übernachtung: Wir übernachten in einer direkt am Strand gelegenen Ferienwohnung. Es werden 

dort von uns 2 Bett Zimmer reserviert. http://www.lidoresidence- 
calagonone.com/eng/struttura.php 



 
 
 
 
 
 
Bekleidung: Für den Zustieg benötigen Sie festes Schuhwerk, bzw. stabile Turnschuhe, dem 

Wetter angepasste Sportbekleidung, Badebekleidung, Sonnenhut, 
 
Ausrüstung: Tagesrucksack, eigene Kletterausrüstung (kann auch über uns ausgeliehen 

werden) 
 
Verpflegung: Wir kaufen vor Ort ein und verpflegen uns selbst 

 
Teilnehmer: max. 9 Personen 

 
Leistungen: Kursleitung durch staatlich geprüften Berg/Skiführer der Bergschule ProAlpin, 

 
Zusatzkosten: Flug, ab ca.100,-Euro, Ü/Tag pro Person ca. 20,- Euro, Verpflegung, 

Leihauto ca. 80,- Euro pro Person 

Wichtige Informationen: ProAlpin 09505/8050390 
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