Bergsportschule Bamberg

Reiseart: Skitourenwoche
Reisedauer: 7 Tage
Anforderungen: Kondition fur 3-5 Stunden Aufstieg (1000-1400 Hm), sicheres Skifahren in

allen Schneearten

Ort: Nord Island

Skitouren in Island

Samstag: Anreise nach Reykjavik.
Der Treffpunkt mit dem Bergfuhrer ist am Flughafen in Keflavik vor der
Landesbank (nach der Zollkontrolle) gegen 16 Uhr. Am Flughafen
Ubernehmen wir unsere Leih-Jeeps und verstauen entsprechend unseres
Gepackes. Jeder der Teilnehmer bekommt die Gelegenheit einen der Jeeps

zu fahren.

Noch am gleichen Tag fahren wir etwa 200 km nérdlich unserem Ziel
Dalvik entgegen. Auf dieser ca. 2,5 Std. Fahrt, sammeln wir bereits viele
Eindrtcke Uber das am dunnsten besiedelte Land Europas mit seiner
puren, unbelasteten und magischen Landschaft aus ,,Feuer und Eis":
kochende Schlammpfuhle, spuckende Geysire, Gletscher und Wasserfalle,
menschenleere Weite, viele verschiedene Vogelarten und naturlich
Islandpferde. Wir halten bei Hvammstangi und erholen uns in einem
gemutlichen Hotel bei einem ordentlichen Abendessen.

Die Unterbringung erfolgt im DZ mit einer gleichgeschlechtlichen Person
(bzw. wie laut Anmeldeformular vermerkt).

Sonntag: Am nachsten Tag ist es nicht mehr weit bis nach Dalvik, einer kleinen
Fischerstadt im Fjord Eyjafjordur. Im Supermarkt kaufen wir die
wichtigsten Lebensmittel ein und richten uns erstmal in dem modernen
und schénen Ferienhaus am Fjord ein. Unsere Unterkunft liegt direkt an
der Kuste ca. 10 Autominuten von Dalvik entfernt. Am Mittag/Nachmittag
unternehmen wir eine kleine Eingeh-Skitour rund um Dalvik mit Blick auf
den Fjord.
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In unserer Unterkunft verpflegen wir uns selbst. Bergfuhrer und Gaste
kaufen in Absprache gemeinsam ein. Wir bilden fur die Woche jeweils
kleine Gruppen, so dass jeder (bei 12 Gasten) genau 1 x mit Kochen und
Frahstick machen an der Reihe ist. Das hat den Vorteil, dass jeder genau
1x in der Woche mit anpacken muss und sich die restliche Zeit bedienen
lassen und seinen Urlaub genieRen kann. Das Er6ffnungsdinner werden
die Bergfuhrer organisieren.

Montag - Freitag: ~ Wir unternehmen jeden Tag Skitouren die alles bieten, was das Herz eines
Genul3Skitourengehers hoherschlagen lasst: sowohl steile als auch weite,
sanfte Hange bestimmen das Bild der Berge auf Island. Der
durchschnittliche Aufstieg betragt 800-1400 Hohenmeter. Je nach Wunsch
der Teilnehmer kann ein Ruhetag mit/ohne Inselerkundung eingelegt
werden. Die Leih - Jeeps stehen uns zur Verfugung.

Mogliche Touren:

Mulakolla, ca. 1000HM
Efrafjallshnjuku, ca. 1200HM
KERAHJUKUR, ca. T000HM

Am Freitag (evtl. bei sehr gutem Wetter kleine Abschlussskitour) machen
wir uns wieder auf den Ruckweg nach Reykjavik. Dort geniel3en wir
nochmals das Nachtleben, lassen die Tage Revue passieren und
Ubernachten im Stadthotel. Abends geniel3en wir frischen islandischen
Fisch in einem der vielen gemutlichen Hafen Restaurants oder im
quirligen Inneren der Stadt - Auswahl hat es hier genug.

Samstag: Gemeinsame, sehr fruhe Fahrt mit den Leih-Jeeps zum Flughafen zur
individuellen Heimreise.

Treffpunkt: Flughafen Reykjavik um 16 Uhr Flughafen (Ausgang)
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Unterbringung: Wir wohnen in einem gemutlichen und ruhigen Ferienhaus an der Kuste,
mit Blick auf den Fjord Eyjafjordur. Das Haus verfugt Gber eine
geraumige Kuche, grol3es Esszimmer, hauseigener Hot Tub und Sauna.
Bettwasche und Handtucher werden gestellt. Genachtigt wird im
Doppelzimmer.

Bei Anreise Ubernachten wir im 3 Sternehotel in Hvammstangi mit
Abendessen und Fruhstlck, bei Abreise GUbernachten wir in einem 3-4
Sternehotel in Reykjavik inkl. Frahsttck im DZ.

Verpflegung: Wir werden hauptsachlich selbst kochen, ggf. gehen nach Rucksprache in Dalvik
oder Akureyri zum Essen. (Aul3er bei An- und Abreise).

Ausrustung: Wind- und wasserdichte Funktionshose und Jacke (wir empfehlen
Ortovox), Funktionsunterwasche, Gletscherbrille, Skibrille, Handschuhe -
Windstopper und wasserdichte Handschuhe - Mutze, Wechselkleidung,
Hausschuhe, Tourenski, Tourenskischuhe, Teleskopstocke, Felle,
Harscheisen, Fellkleber, VS-Gerat, Sonde, Lawinenschaufel,
Tourenrucksack 30 Liter.

Gunstige Fluglinien: Iclandair bietet ab MUnchen oder Frankfurt Direktflige an.

Flugbuchung: Hinweis Flugbuchung: Die Ankunft am Anreisetag (Samstag) muss um
ca. 16 Uhr erfolgen!
Der Ruckflug am Abreisetag (Samstag) sollte gegen 07 Uhr morgens
gebucht werden.
Flr den reibungslosen Ablauf muissen diese Zeiten eingehalten werden!
Gerne sind wir Thnen bei der Flugbuchung behilflich.

Leistungen inklusive: 8 Tage Organisation und Betreuung durch einen Bergfuhrer
1 x U /DZ mit Abendessen/Frihstiick in Hvammstangi
1 x U/DZ/ mit Frihstick in Reykjavik,
5 x U/DZ im Ferienhaus in Dalvik / Verpflegung auf der Lodge
Leihauto, Benzin und Maut, Notfallausrustung (bei Bedarf)
Sicherungsschein
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Zusatzkosten: Flug bis Reykjavik (ca. 250,-€ - 650,-€ - gerne sind wir bei der Flugbuchung
behilflich),
alkoholische Getranke wahrend des Aufenthalts
Abendessen am Abreisetag in Reykjavik
evtl. Eintritte in Thermalbader und/oder Museen

Landerinformation: Infos Uber Island bekommt Ihr Gber die Seite vom Auswartigen Amt
http://www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformationen/00-
SiHi/IslandSicherheit.html

Wichtige Infos: Telefonnummer Buro ProAlpin: 0049(0)179-5372287
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